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Aktuelle Hygiene- und Schutzregeln in der „Corona-Zeit“

Liebe Massagekundin, lieber Massagekunde, 

Ich freue mich jetzt wieder Massagen anbieten zu dürfen. Allerdings gelten z.Z. auch hier besondere 
Schutzmaßnahmen und Hygiene-Regeln:

- Bitte bringen Sie eine Mund-Nasen-Abdeckung zu Ihrem Termin mit. ( falls Sie keine 

geeignete Maske haben können Sie eine Einmal-Schutzmaske von uns bekommen.) 

- Zur Begrüßung verzichten wir auf das Händeschütteln, - bitte halten Sie die allgemein 

bekannte Abstandsregel von mind. 1,5 Meter ein.

- Im Haus bitte ich Sie, sich als erstes die Hände zu waschen, bzw. sie zu desinfizieren

- Die Stühle zum Vorgespräch stehen im Mindestabstand. Hier kann auf das Tragen der 

Maske verzichtet werden.

- Während der Massage trage ich zu Ihrem Schutz eine Maske.

- Bei der Behandlung in Bauchlage brauchen Sie keine Maske tragen. Ich bitte Sie aber in der 
Rückenlage Ihre Maske anzulegen

- Zwischen den Terminen plane ich einen zeitlichen Puffer ein. Zum einen gewährleiste 

ich, dass immer nur ein/e Klient/in in meiner Praxis ist. Zum anderen lüfte ich nach jeder 

Behandlung die Arbeitsräume gründlich und desinfiziere Kontaktflächen.

Bitte nehmen Sie Ihren Termin nur dann wahr, wenn Sie symptomfrei sind und in den letzten 

14 Tagen keinen Kontakt zu einer infizierten Person hatten.   Sagen Sie ab bei Anzeichen   

von Schnupfen, Halsweh, Husten oder erhöhter Temperatur. 

Ich versichere Ihnen, dass auch ich dies gewissenhaft beachte und Behandlungen absage, 

sollte ich an mir Symptome bemerken.

Ich würde mich sehr freuen Sie bald wieder zur Massage begrüßen zu dürfen!
Bei Rückfragen stehe ich Ihnen selbstverständlich jederzeit zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Axel Schmidt
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